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 ข้าพเจ้า นางกัลยา สุวรรณคช ตำแหน่ง ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดนากัน ได้รับเอกสารเผยแพร่ผลงาน

ทางวิชาการ เรื ่อง การพัฒนาการอ่านคล่อง เขียนได้ โดยใช้กระบวนการเรียนรู ้ Active Learning ผ่าน

กระบวนการ Co-๕ steps ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ เรียบร้อยแล้ว และได้เผยแพร่ให้บุคคลใน

หน่วยงานได้ทราบท่ัวกัน 

 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบและขอขอบคุณท่านเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสน้ี 

 

       ลงช่ือ 

                (นางกัลยา สุวรรณคช) 

                ตำแหน่ง ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดนากัน 



                    



                       

 
ช่ือผลงาน : การพัฒนาการอานคลอง เขียนได โดยใชกระบวนการเรียนรูแบบ Active Learning ผาน 
               กระบวนการ Co-๕ Steps ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ 
ช่ือผูเสนอผลงาน : นางกัลยา สวุรรณคช  โรงเรียน  : วัดนากัน  

๑. ความสำคัญของผลงาน 
 ภาษาไทยเปนเอกลักษณของชาติ เปนสมบัติทางวัฒนธรรมอันกอใหเกิดความเปนเอกภาพและ
เสริมสรางบุคลิกภาพของคนไทยในชาติใหมีความเปนไทย เปนเครื่องมือในการติดตอสื่อสารเพื่อสรางความ
เขาใจและความสัมพันธที่ดีตอกัน ทำใหสามารถประกอบกิจธุระ การงานและดำเนินชีวิตประจำวันรวมกันใน
สังคมประชาธิปไตยไดอยางสันติสุขและเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู ประสบการณจากแหลงขอมูล 
สารสนเทศตาง ๆ เพื่อพัฒนาความรู กระบวนการคิดวิเคราะห วิจารณและสรางสรรคใหทันตอเหตุการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและความกาวหนาทางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี ตลอดจนนำไปใชในการพัฒนาอาชีพให
มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเปนสื่อแสดงภูมิปญญาของบรรพบุรุษดานวัฒนธรรม ประเพณี 
ส ุนทร ียภาพ เป นสมบัต ิล ้ำค าควรแกการเร ียนร ู   อน ุร ักษและส ืบสานใหคงอย ู ค ู ชาติไทยตลอดไป 
(กระทรวงศึกษาธิการ (๒๕๕๑:๓๓)  
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ เปนหลักสูตรที่มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน 
ซึ่งเปนกำลังของชาติใหเปนมนุษยที่มีความสมดุลทั้งดานรางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสำนึกในความเปน
พลเมืองไทย ยึดมั่นในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข มีความรูและ
ทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติที่ดีตอการศึกษาตอ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุงเนน
ผ ู  เร ียนเป นสำค ัญบนพื ้นฐานความเช ื ่อว าท ุกคนสามารถเร ียนร ู และพัฒนาตนเองเต ็มศ ักยภาพ 
(กระทรวงศึกษาธิการ : ๒๕๖๑ : ๕) จึงกำหนดใหภาษาไทยอยูในกลุมทักษะที่เปนเครื่องมือการเรียนรูซึ่งมี
จุดประสงคจะใหนักเรียน เรียนภาษาไทยเพื่อเปนเครื่องมือในการใชประโยชนตาง ๆ ในชีวิตประจำวัน ไดแก 
การติดตอสื่อสารเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู ความเพลิดเพลินและประกอบอาชีพ การเรียนการสอน
ภาษาไทยจึงมุงใหนักเรียนมีการพัฒนาทางภาษาทั้งในดานการฟง การพูด การอานและการเขียนตามวัย เนน 
แนวโนความเขาใจ รักการอาน แสวงหาความรูและมีเหตุผล (กระทรวงศึกษาธิการ.๒๕๖๑ : ๑๒) 
 เพื ่อใหนักเร ียนสามารถอานออกเขียนไดและยกระดับผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนการประเมิน
ความสามารถอานออกและเขียนไดและยกระดับผลสัมฤทธิ์การประเมินความสามารถดานการอานออกเขียนได
ของผู เรียน (Reading Test : RT) ใหมากกวารอยละ ๘o ตามที่โรงเรียนไดกำหนดไวในนแผนยกระดับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและรายวิชาอื่น  ๆ สูงขึ้น จากสภาพปญหาและความตองการดังกลาว โรงเรียนวัดนา
กันไดคิดหาแนวทางและวิธีการในการที่จะแกปญหาในเรื่องการพัฒนาการอานและการเขียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ ๑ โดยดำเนินการตามวงจรคุณภาพ PDCA ประกอบไปดวย ๔ ขั้นตอน รวมกับการใช
กระบวนการ Co - ๕ Steps Active Learning โดยผานกิจกรรมการฝกฝนดวยวิธีการสอนที่หลากหลาย ดวย
การคิดคนนวัตกรรมใหม ๆ เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนใจ เห็นความสำคัญของการอานและการเขียนให
สอดคลองกับศักยภาพของนักเรียนแตละคน ครูเนนการสอนอานใหเกิดทักษะการอานขั้นพื้นฐาน ตรงตาม
ความสนใจและวัยของนักเรียน 
 
 

รายงานผลงานวิธีปฏิบัตทิี่เปนเลิศ (Best Practice) 



๒. วัตถุประสงคและเปาหมาย 
 ๑. เพ่ือพัฒนาความสามารถดานการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ 
 ๒. เพ่ือพัฒนาความสามารถดานการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ 
 ๓. เพ่ือปลูกฝงเจตคติท่ีดีในดานการอานและการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ 
 เปาหมาย 
  เปาหมาเชิงปริมาณ 
   ๑. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ ๑ จำนวน ๙ คน สามารถพัฒนาดานการอาน
เพ่ิมข้ึนรอยละ ๙o 
   ๒. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ จำนวน ๙ คน สามารถพัฒนาการเขียนเพิ่มข้ึน
รอยละ ๘o 
   ๓. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ จำนวน ๙ คน มีเจตคติที่ดีในดานการอานและ
การเขียนเพ่ิมข้ึนรอยละ ๘o 
  เปาหมายเชิงคุณภาพ 
   ๑. รอยละ ๘o ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ มีผลสัมฤทธิ์ทางดานการอานท่ี
สูงข้ึน 
   ๒. รอยละ ๘o ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ มีผลสัมฤทธิ์ทางดานการเขียน
สูงข้ึน 
   ๓. รอยละ ๘o ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ มีเจตคติที่ดีในดานการอานและ
การเขียนสูงข้ึน 

๓ กระบวนการหรือข้ันตอนการดำเนินงาน 
 การพัฒนาการอานคลอง เข ียนได  โดยใช กระบวนการเร ียนร ู แบบ Active Learning ผาน         
กระบวนการ Co-๕ Steps ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ มีดังนี้ 
 ๑. ข้ันวางแผน (Plan)  ข้ันตอนนี้เปนข้ันตอนในการวางแผนท่ีจะพัฒนานวัตกรรม ชั้นประถมศึกษา
ปที่ ๑ การอานคลอง เขียนได ควบคูกับกิจกรรมการฝกฝนโดยใชกระบวนการเรียนรูการสอนแบบ Active 
Learning ผานกระบวนการ Co-๕ Steps มีข้ันตอนดังนี้ 
  ๑.๑ เปรียบเทียบผลการประเมินความสามารถดานการอานของผูเรียน (Reading Test : 
RT) ๒ ปการศึกษายอนหลัง (๒๕๖๕-๒๕๖๖) 
  ๑.๒ ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา มาตรฐานการศึกษาและตัวชี้วัด แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 
  ๑.๓ จัดกิจกรรมการเรียนรู แบบ Active Learning ผานกระบวนการ Co-๕ Steps ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ 
 ๒. ขั้นดำเนินการตามแผน (Do) ขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนการศึกษานักเรียนเปนรายบุคคล คนพบ
ปญหาและความตองการของนักเรียน เปนขั้นตอนการจำลองสถานการณการอานไมออก เขียนไมไดปรียบ
เสมือนโรคท่ีตองไดรับการรักษาเรงดวน มี ๔ ข้ันตอนดังนี้ 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 

๒.๑ ข้ันตอนการคัดกรอง เปนการคัดกรองดวยวิธีการทดสอบโดยใชเครื่องมือการประเมิน 
การคัดกรองนักเรียนทักษะดานการอานและการเขียน มีจำนวนแบบฝกทั้งหมด ๑o ชุด แบงออกเปนแบบฝก
การอาน จำนวน ๕ ชุด และการเขียน จำนวน ๕ ชุด ถาผลการประเมินแบบฝกการอานและการเขียนคะแนน
ต่ำกวาอยางละ ๒ ชุด ข้ึนไป ถือวาไมผานเกณฑ 
 

        
                                                           

           
  ๒.๒ ข้ันตอนการวินิจฉัยปญหา เปนการคนหาสาเหตุการอานไมออก เขียนไมไดโดยสรุปการ
วินิจฉัยปญหาดานการอาน การเขียนและการมีเจตคติท่ีดีในดานการอานและการเขียน ดังนี้ 

ปญหา สาเหตุ 

๑. ดานการอาน ๑. นักเรียนไมเขาใจวิธีการทองจำพยัญชนะ สระ ตัวสะกดและ
วรรณยุกต 
๒. นักเรียนสะกดคำและแจกลูกไมเปน 
๓. นักเรียนอานคำบัญชีพ้ืนฐานและนิทานไมได 

๑. ข้ันตอนการคัดกรอง 

๒. ข้ันตอนการวินิจฉัยปญหา 

๓. การจัดกระบวนการเรียนรูแบบ Active Learning 

ผานกระบวนการ Co-๕ Steps 

๔. สรุปผลการจัด

 



ปญหา สาเหตุ 
๒. ดานการเขียน ๑. นักเรียนเขียนพยัญชนะ สระ ตัวสะกดและวรรณยุกตไมได 

๒. นักเรียนเขียนตามคำบอกคำบัญชีพ้ืนฐานไมได 
๓. นักเรียนแตงประโยคและเขียนเลาเรื่องจากภาพไมได 

๓. ดานเจตคต ิ ๑. ผูปกครองไมใหความรวมมือในการฝกนักเรียนทำการบาน 
การฝกฝนและการพัฒนานักเรียนในการฝกทักษะการอานและ
การเขียนอยางตอเนื่อง 
๒. สื่อในการจัดการเรียนการสอนยังไมทันสมัยในการกระตุนการ
เรียนรู 
๓. วิธีการสอนของครูยังไมมีความหลากหลาย การจัดการเรียน
การสอนทำใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนายในการเรียนรู 

 จากการวินิจฉัยปญหาดานการอานทำใหเขาใจวานักเรียนแตละคนมีความแตกตางกัน ซ่ึงสรุปปญหา 
ได ๓ ประเด็น ดังนี้ อันดับท่ี ๑ ปญหาดานการอาน สาเหตุมาจากขาดความรูและทักษะดานการจำพยัญชนะ 
สระ การสะกดคำ การแจกลูก อันดับท่ี ๒ นักเรียนเขียนพยัญชนะ สระ ตัวสะกด และวรรณยุกตไมได อันดับท่ี 
๓ ผูปกครองไมใหความรวมมือและเห็นความสำคัญของการฝกใหนักเรียนทำการบาน การฝกฝนและการ
พัฒนานักเรียนในการฝกทักษะการอานและการเขียน 
 

       
  ๒.๓ การจัดกระบวนการเรียนการสอน เปนการดำเนินการจัดกิจกรรมตามรูปแบบ Active 
Learning ผานกระบวนการ Co-๕ Steps ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ โดยเนนการใหนักเรียนมีบทบาท
ในการแสวงหาความรูและเรียนรูอยางมีปฏิสัมพันธจนเกิดความรู มีท้ังหมด ๔ กิจกรรม มีข้ันตอนดังนี้ 
      ๒.๓.๑ กิจกรรมท่ี ๑ กิจกรรมกาวแรกเริ่ม เสริมอานเขียน ฝกการจดจำ ฝกอาน
พยัญชนะ สระ ตัวสะกดและวรรณยุกต เปนจุดเริ่มตนในการอานและการเขียนท่ีจะทำใหนักเรียนรูจัก
พยัญชนะ สระ โดยการฝกใหนักเรียนออกเสียงพยัญชนะใหชัดเจน และจำพยัญชนะไดทุกตัว ฝกอานสระ 
ทองจำรูปสระ และใหนักเรียนทบทวนพยัญชนะ สระ จนเกิดความม่ันใจวาจำไดครบทุกตัว 
 

 
 



 
ส่ือชวยการจดจำการสะกดคำ 

 
กระบวนการ C0-๕ Steps การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

๑. ข้ันการเรียนรู 
(Learning to Question) 

- ครูกระตุนความสนใจของนักเรียนโดยใชกิจกรรม Brain gym ฝกสมาธิ 
เคาะจังหวะ ปรบมือ ตบอก ตบไหล  เพลงความรักอยูสูง เพลงแกว กะลา 
ขัน โอง 
- ครูสรางบรรยากาศโดยการกระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรู 

๒. ข้ันการเรียนรูแสวงหา
สารสนเทศ 

(Learning to Search) 

- ครูตั ้งคำถามนักเรียนเกี ่ยวกับการอานออกเสียงพยัญชนะ สระ และ
วรรณยุกต 
- ครูอธิบายเก่ียวกับวิธีการอานออกเสียงพยัญชนะ สระและตัวสะกด 

๓. ข้ันการเรียนรูเพ่ือสราง
องคความรู 

(Learning to 
Construct) 

- ครูใหนักเรียนแบงกลุ มออกเปน ๓ กลุ ม เลนเกมการอานออกเสียง
พยัญชนะ สระและวรรณยุกต โดยแตละกลุมใหนำเสนอหนาชั้นเรียนและ
เปนพยัญชนะท่ีนักเรียนชอบมากท่ีสุดและสามารถออกเสียงพยัญชนะตัวนั้น 
ๆ ไดอยางชัดเจน 

๔. ข้ันการเรียนรูเพ่ือการ
ส่ือสาร 

(Learning to 
Communication) 

- ครูแจกใบงานสื่อการอานพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต แลวใหนักเรียน
มานำเสนอหนาชั้นเรียน 

๕. ข้ันการเรียนรูเพ่ือตอบ
แทนสังคม 

(Learning to Service) 

- ครูแลกเปลี่ยนเรียนรูกับนักเรียนโดยการเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับบทเรียน / เนื้อหาที่ไดเรียนไป ทำใบงานและรวบรวม
ผลงานใสแฟมสะสมผลงานของตัวเอง 

   

           



         
๒.๓.๒ กิจกรรมท่ี ๒ กิจกรรมแจกลูกสะกดคำ ผันคำ จดจำอานและเขียน ฝกแจก 

ลูกอานและเขียน ผันเสียงคำ สอนการอานแจจกลูก สะกดคำ โดยเริ่มจากคำงาย ๆ โดยการนำพยัญชนะไป
ประสมกับสระ ไมมีตัวสะกด เชน สระอา โดยใหนักเรียนนนำพยัญชนะทุกตัวมาประสมกับสระอาแลวฝกกอาน
ออกเสียง เชน ก - อา - กา ข -อา - ขา ค – อา – คา เปนตน เมื่อนักเรียนสามารถอานออกเสียงสระอา ได
อยางชัดเจนและคลองแคลวทุกคนแลวก็สามารถสอนพยัญชนะตัวอื่นตอไปได และที่สำคัญครูผูสอนตอง
ทบทวนนักเรียนอยางสม่ำเสมอกอนจะสอนเนื้อหาอื่นในลำดับตอไป เพื่อกระตุนการจดจำของนักเรียน และ
การใชสื่อท่ีนาสนใจมาชวยการเรียนรูและการจดจำของนักเรียน 
 เม่ือนักเรียนฝกอานแจกลูก สะกดคำจนเกิดความคลอง จากนั้นก็ใหนักเรียนฝกเขียนคำท่ีแจกลูกลงใน
สมุดโดยนำเทคนิคการแยกสีเขามาเปนตัวชวยใหนักเรียนอานและจดจำไดมากและรวดเร็วมากยิ่งข้ึน โดยใน
การสะกดคำเริ่มท่ีพยัญชนะ สระ ตัวสะกด และวรรณยุกตตามลำดับ ดังนี้ 

   สีดำ เปนสีท่ีใชแทนพยัญชนะตน 
   สีแดง เปนสีท่ีใชแทนสระ 
   สีฟา เปนสีท่ีใชแทนตัวสะกด 
   สีเขียว เปนสีท่ีใชแทนวรรณยุกต 
 
กระบวนการ C0-๕ Steps การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

๑. ข้ันการเรียนรู 
(Learning to Question) 

- ครูกระตุนความสนใจของนักเรียนโดยใชกิจกรรม Brain gym ฝกสมาธิ 
เคาะจังหวะ ปรบมือ ตบอก ตบไหล  เพลงสระโอไมมวนมี ๒o คำ 
- ครูสรางบรรยากาศโดยการกระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรู 

๒. ข้ันการเรียนรูแสวงหา
สารสนเทศ 

(Learning to Search) 

- ครูอธิบายและใหความรูแกนักเรียนเก่ียวกับการนำพยัญชนะตนมาประสม
กับสระ และวรรณยุกต โดยใหนักเรียนมีสวนรวมในการติดบัตรคำ ฝกอาน
และตอบคำถาม 

๓. ข้ันการเรียนรูเพ่ือสราง
องคความรู 

(Learning to 
Construct) 

- ครูใหนักเรียนเลนเกมแจกลูกคำ มหาสนุก โดยแจกบัตรคำศัพทที่อยูใน
บทเรียนภาษาพาที่ใหนักเรียนคนละ ๓ คำ แลวมาอานใหเพื่อนฟง ติดบัตร
คำไวบนกระดานดำแลววิ่งไปแปะมือลำดับตอไปจนถึงนักเรียนลำดับสุดทาย 

๔. ข้ันการเรียนรูเพ่ือการ
ส่ือสาร 

(Learning to 
Communication) 

- ครูและนักเรียนชวยกันสรุปความรูที่ไดจากการเลนเกม แจกลูกคำ มหา
สนุก และใหนักเรียนไดรวมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู ซักถามปญหา ขอสงสัย 
และอุปสรรคในการทำกิจกรรม 



๕. ข้ันการเรียนรูเพ่ือตอบ
แทนสังคม 

(Learning to Service) 

- ครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียน ทำใบงานที่ไดรับมอบหมาย และ
รวบรวมผลงานใสแฟมสะสมงานของตัวเอง 

 

       
 

       
 

       
๒.๓.๓ กิจกรรมท่ี ๓ กิจกรรมฝกอานฝกเขียน ชวยกันรายเรียงประโยค เนนการ 

อานและการเขียนจากิจกรรมท่ี ๒ โดยครูใหนักเรียนไดฝกอานคำบัญชีพ้ืนฐานและหนังสือแบบเรียนภาษาไทย 
ฝกเขียนตามคำบอกวันละ ๑o คำ คำศัพทที่นักเรียนเขียนผิด ใหนักเรียนคัดลายมือคำที่เขียนผิด จำนวน ๓ 
ครั้ง / คำ ฝกแตงประโยคตามคำที่กำหนดใหวันละ ๑o ประโยค และสอดแทรกการอานและการเขียนอยาง
สม่ำเสมอ 

กระบวนการ C0-๕ Steps การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
๑. ข้ันการเรียนรู 

(Learning to Question) 
- ครูกระตุนความสนใจของนักเรียนโดยใชกิจกรรม Brain gym ฝกสมาธิ 
เคาะจังหวะ ปรบมือ ตบอก ตบไหล  เพลงความรักอยูสูง เพลงแมงูเอย 
- ครูสรางบรรยากาศโดยการกระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรู 

๒. ข้ันการเรียนรูแสวงหา
สารสนเทศ 

(Learning to Search) 

- ครูใหความมรูเกี ่ยวกับคำศัพทพื้นฐานโดยการใหนักเรียนฝกกอาน ฝก
สังเกตคำผานการติดบัตรคำบนกระดาน วันละ ๑o คำ 

๓. ข้ันการเรียนรูเพ่ือสราง
องคความรู 

- ครูใหนักเรียนแบงกลุมออกเปน ๓ กลุม เลนเกมปริศนาคำคลองจองสัมผัส
โดยการตอบัตรคำใหไดสัมผัสท่ีคลองจองกัน 



(Learning to 
Construct) 

๔. ข้ันการเรียนรูเพ่ือการ
ส่ือสาร 

(Learning to 
Communication) 

- ครูและนักเรียนชวยกันสรุปความรู ที ่ไดเลนเกมปริศนา เปดโอกาสให
นักเรียนไดรวมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู ซักถามขอสงสัย 

๕. ข้ันการเรียนรูเพ่ือตอบ
แทนสังคม 

(Learning to Service) 

- ครูแลกเปลี่ยนเรียนรูเกี่ยวบทเรียน / เนื้อหาที่ไดเรียนไป ทำใบงาน เขียน
เรื่องจากภาพแลวออกมานำเสนอหนาหองเรียน 

 

      
 

       
 ๓. สรุปผลและติดตาม (Check) ข้ันตอนนี้เปนข้ันตอนการสรุปผลการแกไขปญหาการอานไมออก 
เขียนไมได ได โดยใชกระบวนการเรียนรูแบบ Active Learning ผานกระบวนการ Co-๕ Steps ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ จำนวน ๙ คน ผลปรากฏวา นักเรียนมีความสุขในการเรียน มีความเพลิดเพลินในการ
ทำกิจกรรมเสริม และมีเจตคติท่ีดีในการเรียนรายวิชาภาษาไทยและรายวิชาอ่ืน ๆ  
 ๔. การดำเนินงานใหเหมาะสม (Action) ข้ันตอนนี้เปนผลสะทอนจากการจัดกิจกรรมท่ีนักเรียนเขา
รวมกิจกรรมนี้มีพัฒนาการดานการอานและการเขียนไดอยางมั่นใจ คลองแคลวและมีเจตคติที่ดีในการเรียน 
ผูปกครองมีความพึงพอใจในการดำเนินการกิจกรรมเพ่ือกระตุนการเรียนรูใหแกนักเรียน นักเรียนมีความม่ันใจ
ในการเรียนมากขึ้น กลาแสดงออกในการทำกิจกรรมในชั้นเรียนอยางหลากหลาย เชน กิจกรรมภาษาไทยวัน
ละ ๑o คำ อานเรื่องสั้น การเลานิทานใหเพ่ือน ๆ ฟง เปนตน 

๔ ผลการดำเนินงาน / ผลสัมฤทธิ์ / ประโยชนท่ีไดรับ 
 ๔.๑ ผลท่ีเกิดกับโรงเรียน  
  - โรงเรียนมีแนวทางในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานการอานออก เขียนได ตามนโยบาย 
“เด็กไทยวิถีใหม อานออกเขียนไดทุกคน”         



  - โรงเรียนมีแผนยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ปการศึกษา ๒๕๖๗ ทีมีทิศทางท่ีม่ันคง ครู
และบุคลากรทางการศึกษาสามารถนำไปประยุกตและปรับใชในการพัฒนาผูเรียนและชั้นเรียนใหเหมาะสม
ตามบริบทการสอนของแตละคน  
 ๔.๒ ผลท่ีเกิดกับครู 
  - ครูสามารถนำนวัตกรรมกระบวนการเรียนรูแบบ Active Learning ผานกระบวนการ Co-
๕ Steps ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑ ไปปรับใชกับการจัดกระบวนการเรียนการสอนรายวิชาอื่น ๆ ได 
เพราะเปนการกระตุนและสงเสริมใหนักเรียรเกิดองคความรูดวยตนเอง เปนไปตามลำดับการเรียนรู และ
วิธีการเรียนและลำดับเนื้อหาก็เริ่มจากสิ่งท่ีงาย  ๆ ไปสูเนื้อหาท่ียากตามลำดับ นักเรียนจะเกิดการเรียนรูอยาง
ม่ันใจ ไมวิตกกังวลและเกิดความอึดอัดในการเรียนรู  
 ๔.๓ ผลท่ีเกิดกับนักเรียน 
  - นักเรียนมีความสามารถในการอานสะกดคำดีข้ึน 
  - นักเรียนมีความสามารถอานคำศัพทอ่ืน ๆ ในภาษาไทยไดมากข้ึน 
  - นักเรียนสามารถพัฒนาดานการอานสะกดคำ รูจักพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตดีข้ึน และ
สามารถนำไปใชในชีวิตประจำวันไดและสามารถนำไปปรบัใชในการเรียนและการคนควา ศึกษาในรายวิชาอ่ืน 
ๆ ไดดี 
  - นักเรียนมีความสุข สนุกสนานในการเรียน ผูปกครองพึงพอใจในพฤติกรรมและทักษะดาน
ตาง ๆของนักเรียนเหาะสมตามวัย 

๕ ปจจัยความสำเร็จ 
 - หนวยงานตนสังกัด สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช เขต ๔ ไดสงเสริม
และเชิญชวนใหโรงเรียนในสังกัดประกวดผลงานวิธีปฏิบัติที่เปนเลิศ (Best Practice) ดานการนำผล RT NT 
และ O-Net และการวัดและประเมินผลในชั้นเรียนไปใชในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา ซึ่งเปนการกระตุน
และขับเคลื่อนนโยบายดานการอาน การเขียนและการยกระดับผลสัมฤทธิ์ท่ีมีทิศทางท่ีดีข้ึน 
 - ผูบริหาร ครู และนักเรียน เปนปจจัยและแรงขับเคลื่อนในการดำเนินงานพัฒนานวัตกรรมใหม ๆ 
เพื่อแกไขปญหาดานการอานและการเขียน โดยการประชุม ปรึกษาและวางแผนการดำเนินการจัดกิจกรรมทำ
ใหเกิดชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ (PLC) ผูบริหารมีการสนับสนุนดานการสื่อ อุปกรณ งบประมาณในการ
พัฒนาดานการจัดการเรียนการสอนแกคณะครู มีการนิเทศ กำกับ ติดตามแบบกัลยาณมิตรอยางตอเนื่อง การ
ถอดบทเรียนเพ่ือนำผลท่ีไดไปรวมกันวางแผนในการพัฒนาคุณภาพดานการอาน การเขียนในปการศึกษาถัดไป
อยางตอเนื่องและยั่งยืน 
 - ภาคีเครือขายผูปกครอง มีการสนับสนุนและมีสวนรวมประชุม วางแผน ขอเสนอแนะและความ
คิดเห็นที่เปนประโยชนในการรวมกันวางแผนการจัดกระบวนการเรียนรูใหแกนักเรียนอยางมีคุณภาพและเกิด
การเรียนรูอยางยั่งยืน รวมถึงการรับทราบแนวทางในการรวมกันปฏิบัติและใหความรวมมือกับทางโรงเรียนใน
ทุก ๆ ประเด็นดวยดีตลอดมา ผูปกครองมีความตั้งใจในการพัฒนาบุตรหลานพรอม ๆ ไปกับครูผูสอน 

๖ บทเรียนท่ีไดรับ 
 ๑. การดำเนินงานท่ีเปนระบบจะสงผลดีตอการพัฒนาคุณภาพผูเรียนท่ียั่งยืน 
 ๒. การดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหมีคุณภาพและเกิดผลดีแกนักเรียนมากที่สุด ตอง
อาศัยปจจัยดานบุคลากรภายในโรงเรียนและนักเรียนท่ีเขมแข็ง 



 ๓. การดำเนินการจัดกิจกรรมทุกกิจกรรมจะบรรลุตามวัตถุประสงคตองอาศัยความรวมมือรวมใจจาก
ทุกฝายท่ีเก่ียวของ 
 ๔. ผู ปกครองเปนเครือขายภาคีการพัฒนาที ่มีความสำคัญมากที ่สุดในการพัฒนาและยกระดับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรียนของนักเรียนและการยกระดับการพัฒนาคุณภาพทางวิชาการของโรงเรียนให
เขมแข็งและมีคุณภาพ 

๗. การเผยแพร / การไดรับการยอมรับ / รางวัลท่ีไดรับ 

 การเผยแพร 
 - ไดรับการเผยแพรผลงานทางเว็บไซตของโรงเรียน วารสารประชาสัมพันธโรงเรียน กลุมไลนศิษยเกา
โรงเรียน กลุมไลนผูปกครองนักเรียน และ Facebook : ประชาสัมพันธของโรงเรียน 

 การไดรับการยอมรับ 
 - 

 รางวัลท่ีไดรับ 
ประเภทรางวัล รางวัลท่ีไดรับ หนวยงานท่ีมอบรางวัล 
สถานศึกษา - เกียรติบัตร มีคะแนนเฉลี่ยสูงกวาระดับเขตพื ้นท่ี

การศึกษา (ตั้งแตรอยละ ๗๕ มากกวารอยละ ๘o) 

การประเมินความสามารถดานการอานของผูเรียน

ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑  ปการศึกษา ๒๕๖๕ 

สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

ประถมศึกษานครศรีธรรมราช 

เขต ๔ 

สถานศึกษา -  เ ก ี ย ร ต ิ บ ั ต ร  มี ค  า พ ัฒน า ในกา รป ร ะ เ มิน

ความสามารถดานการอานของผู  เร ียน (RT) ชั้น

ประถมศึกษาปท่ี ๑ ปการศึกษา ๒๕๖๖ 

สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

ประถมศึกษานครศรีธรรมราช 

เขต ๔ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 



                                               
 
 
 

 
 
 
 ๑. ข้ันการเรียนรู (Learning to Question)  
  - ครูกระตุ นความสนใจของนักเรียนโดยใชกิจกรรม Brain Gym ฝกสมาธิ เคาะจังหวะ 
ปรบมือ ตบอก ตบไหล เพลงความรักอยูสูง เพลงแกว กะลา ขัน โอง    
  - ครูสรางบรรยากาศโดยการกระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรู 
 ๒. ข้ันการแสวงหาสารสนเทศ (Learning to Search)  
  - ครตูั้งคำถามนักเรียนเก่ียวกับการอานออกเสียงพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต 

- ครูอธิบายเก่ียวกับวิธีการอานออกเสียงพยัญชนะ สระและตัวสะกด 
  ๓. ข้ันการเรียนรูเพ่ือสรางองคความรู (Learning to Construct)  
  - ครูใหนักเรียนแบงกลุมออกเปน ๓ กลุม เลนเกมการอานออกเสียงพยัญชนะ สระและ
วรรณยุกต โดยแตละกลุมนำเสนอหนาชั้นเรียนและเปนพยัญชนะที่นักเรียนชอบมากที่สุดและสามารถออก
เสียงพยัญชนะตัวนั้น ๆ ไดอยางชัดเจน 
 

      
 ๔. ข้ันการเรียนรูเพ่ือการส่ือสาร (Learning to Communication)  
  - ครแูจกใบงานสื่อการอานพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต แลวใหนักเรียนมานำเสนอหนาชั้น
เรียน 
 

      
 
 ๕. ข้ันการเรียนรูเพ่ือตอบแทนสังคม (Learning to Service)  
  - ครแูลกเปลี่ยนเรียนรูกับนักเรียนโดยการเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับ
บทเรียน / เนื้อหาท่ีไดเรียนไป ทำใบงานและรวบรวมผลงานใสแฟมสะสมผลงานของตัวเอง 

กระบวนการกระบวนการเรียนรูแบบ Active Learning ผาน 
               กระบวนการ Co-๕ Steps ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ 

 
กิจกรรมที่ ๑  

...กิจกรรมกาวแรกเร่ิม เสริมอานเขียน... 



 
 
 
 

๑. ข้ันการเรียนรู (Learning to Question)  
  - ครูกระตุ นความสนใจของนักเรียนโดยใชกิจกรรม Brain Gym ฝกสมาธิ เคาะจังหวะ 
ปรบมือ ตบอก ตบไหล เพลงความรักอยูสูง เพลงสระไอไมมวน ๒o คำ     
  - ครูสรางบรรยากาศโดยการกระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรู 
 ๒. ข้ันการแสวงหาสารสนเทศ (Learning to Search)  
  - ครูอธิบายและใหความรูแกนักเรียนเกี่ยวกับการนำพยัญชนะตนมาประสมกับสระ และ
วรรณยุกต โดยใหนักเรียนมีสวนรวมในการติดบัตรคำ ฝกอานและตอบคำถาม 
  ๓. ข้ันการเรียนรูเพ่ือสรางองคความรู (Learning to Construct)  
  - ครูใหนักเรียนเลนเกมแจกลูกคำ มหาสนุกโดยแจกบัตรคำศัพทท่ีอยูในบทเรียนภาษาพาที
ใหนักเรียนคนละ ๓ คำ แลวมาอานใหเพ่ือนฟง ติดบัตรคำไวบนกระดานดำแลววิ่งไปแปะมือลำดับตอไปจนถึง
นักเรียนลำดับสดุทาย 
 

      
 ๔. ข้ันการเรียนรูเพ่ือการส่ือสาร (Learning to Communication)  
  - ครูและนักเรียนชวยกันสรุปความรู ที ่ไดจากการเลนเกม แจกลูกคำ มหาสนุก และให
นักเรียนไดรวมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู ซักถามปญหา ขอสงสัย และอุปสรรคในการทำกิจกรรม 
 

      
  
 ๕. ข้ันการเรียนรูเพ่ือตอบแทนสังคม (Learning to Service)  
  - ครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียน ทำใบงานที่ไดรับมอบหมาย และรวบรวมผลงานใส
แฟมสะสมผลงานของตวัเอง 
 

กิจกรรมที่ ๒ 
...กิจกรรมแจกลกูสะกดคำ ผันคำ จดจำอานและเขียน... 



                                  
 
 
 

๑. ข้ันการเรียนรู (Learning to Question)  
  - ครูกระตุ นความสนใจของนักเรียนโดยใชกิจกรรม Brain Gym ฝกสมาธิ เคาะจังหวะ 
ปรบมือ ตบอก ตบไหล เพลงความรักอยูสูง เพลงสระไอไมมวน ๒o คำ     
  - ครูสรางบรรยากาศโดยการกระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรู 
 ๒. ข้ันการแสวงหาสารสนเทศ (Learning to Search)  
  - ครใูหความรูเก่ียวกับคำศัพทพ้ืนฐานโดยการใหนักเรียนฝกอาน ฝกสังเกตคำผานการคิดดวย
บัตรคำบนกระดานดำ วันละ ๑o คำ 
  ๓. ข้ันการเรียนรูเพ่ือสรางองคความรู (Learning to Construct)  
  - ครใูหนักเรียนแบงออกเปน ๓ กลุม เลนเกมปริศนาคำคลองจองสัมผัสโดยการตอบัตรคำให
ไดสัมผัสท่ีคลองจองกัน 
 

      
  
 ๔. ข้ันการเรียนรูเพ่ือการส่ือสาร (Learning to Communication)  
  - ครูและนักเรียนชวยกันสรุปความรูที่ไดจากการเลนเกมปริศนา เปดโอกาสใหนักเรียนได
รวมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู ซักถามขอสงสัย 
 

      
 ๕. ข้ันการเรียนรูเพ่ือตอบแทนสังคม (Learning to Service)  
  - ครูแลกเปลี่ยนเรียนรูเกี่ยวกับบทเรียน / เนื้อหาที่ไดเรียนไป ทำใบงาน เขียนเรื่องจากภาพ
แลวออกมานำเสนอหนาหองเรียน 
 
 

กิจกรรมที่ ๓ 
...กิจกรรมฝกอานฝกเขียน ชวยกันรายเรียงประโยค... 



                      
 
 
 
 

 
 

 

รายงานผลการประเมนิความสามารถดานการอานของผูเรียน (RT) 
ชั้นประถมศึกษาปที ่๑ ปการศึกษา ๒๕๖๖ 

 



 
 

 



                       
 
 
 
 

 
 

 

การเผยแพร / การไดรับการยอมรับ / รางวัลที่ไดรับ 


